Примерна структура на научно есе 
Всяка научна разработка (есе, статия, дипломна работа и др.) съдържа следните компоненти: заглавие, увод, първа част (или глава), втора част (или глава), евентуално трета част (или глава), заключение; използвана литература; приложения. Научното есе е по-малко по обем, но се прави по същата структура, като обикновено се състои от две части (плюс увода, заключението, използваната литература и приложенията).

1. Заглавие 

Заглавието трябва да фиксира основния проблем на есето. Тъй като решението на този проблем е очакваният резултат, то заглавието също се определя от получения краен резултат. Така че окончателното заглавие се оформя накрая – след и според получените резултати, докато в началото може да се започне с работно заглавие. Заглавието отразява обикновено някакво отношение (или връзка) между едни или други характеристики на изследвания обект.

2. Увод 
Макар да е увод, също се пише накрая (след като е приложена съответната методология и са получени резултатите). Това е така, защото уводът трябва да съдържа следните задължителни компоненти:
2.1. Мотиви за избор – те могат да бъдат и лични, но е по-добре да бъдат научни. Във втория случай се тръгва от някаква констатация за недостатъчно изследван проблем (в света или у нас); изследван проблем, но с незадоволителни резултати досега; появата на нова парадигма или гледна точка към този проблем и т.н.
2.2. Актуалност на темата, която се обуславя от нейната важност и/или полезност в момента за науката, страната, практиката, икономиката и др. Актуалността се обосновава с посочване на някои източници – от литературата или от практиката.
2.3. Основна цел – окончателно се формулира също накрая, макар че в началото може да има работно определение. Целта на научната работа би трябвало да бъде получаване на определени резултати, а не посочване на някаква изследователска област. Тя трябва да решава някакъв проблем, да разкрива нещо, което е недостатъчно разкрито, да доказва нещо (в това число влияние на фактори, елементи, компоненти, етапи).
Основната цел може да се разбие на под-цели или задачи, които определят структурата на работата. Първата част дава отговор на една или две под-цели, втората част – на други, ако има трета част – на трети и така се получава, че накрая основната цел е постигната.
2.4. Методика на изследването – в увода се представя накратко каква е общата методология (коя теория/парадигма се споделя от автора), какви конкретни методи ще се използват за събирането на данни (интервюта, въпросници и т.н.), как ще бъдат обработени данните, какви са хипотезите или изследователските въпроси и съвсем накратко какви са получените резултати. 

2.5. На тази основа накрая в увода се представя накратко структурата на работата – какво съдържа първа, втора и/или трета част и заключението.
3. Първа част 
Като правило, тази част включва прегледът на литературата по избраната тема. Затова на практика всяко изследване започва с нея. Прегледът трябва да бъде на научна, а не на популярна литература. За целта се използват най-често електронните библиотеки като Ebsco, J-store, Proquest, Emerald, Science Direct и др., за които Университетът има абонамент (влиза се в сайта на университетска библиотека от компютър в университета). Тези библиотеки съдържат множество научни статии, глави от книги, исторически прегледи и др. Полезните източници могат да бъдат намерени чрез търсене в тези библиотеки с ключови думи (тясно свързани с избраната тема). При затруднения с достъпа, се препоръчва поне статии от Scholar Google.
Прегледът на литературата може да се раздели на две части, като първата обхваща само основни теории и концепции, а втората включва и преглед на някои емпирични изследвания. Консултирането на статии с емпирични изследвания е много полезно по няколко причини. Първо, всяка статия има преглед на литературата, от която студентът може да се възползва. Второ, повечето статии представят резултати от количествени или качествени изследвания, което може да подскаже на студента каква методология да използва за своето изследване. Позволено е да се използва чужда методология или комбинация от такива методологии (въпроси, въпросник, начин на обработване на данни) за собственото изследване на студента, разбира се, със съответното посочване на източника. 
4. Втора част 
Тази глава съдържа личният принос на всеки студент, който трябва да се основава на собствено мини изследване (изследване на случай). Всяко изследване трябва да се основава на собствени данни – било от въпросник (което предполага обработка на количествени данни в Ексел или SPSS), било от интервюта (което предполага обработка на качествени данни – групиране по теми, интерпретация и т.н.). Броят на респондентите за количествен анализ по учебник е минимум 50 (но за есе са достатъчни 10-15), а за качествен около 45 (но за есе стигат и 8-10). Може да се прави вторичен анализ на чужди данни, но много внимателно. Резултатите от анализа се представят винаги със съответния коментар (а не само данните), а така също се прави сравнение с подобни резултати от прегледаните в първа част други изследвания (посочва се какво съвпада, къде има разлики, прави се опит да се обяснят тези разлики). Тази част завършва с обобщени изводи. На тази основа могат да се правят и препоръки, които следват обаче от получените резултати, а не са взети от въздуха.  
5. Заключение 
Заключението представлява рекапитулация на направеното. Необходимо е да се покаже каква е била целта, задачите, какво е направено да се постигне, до какви изводите се е стигнало.

6. Използвана литература/или информационни източници 
Литературните източници се прилагат по начин, така че каквото е цитирано или посочвано в текста – това трябва да е в използваната литература и обратно. Държи се на коректност при използване на източниците, тяхното посочване или цитиране се отчита много положително. Посочването на източниците в текста съдържа (фамилия на автора, година). Ако е точно цитиране, цитатът се поставя в кавички и се посочва (фамилия на автора, година, страница). Примери за посочване на източници, от които е взета някаква идея, концепция, теория (Иванов, 2015 г.); ако има цитат от този автори (Иванов, 2015, с. 20). 
Вторичното посочване/цитиране се прави по следния начин – например Иванов посочва или цитира друга автор Петров, когото студентът не е използвал, но иска да посочи/цитира - (Петров, 2010, цит. по Иванов, 2015, с. 10). Колкото по-малко е посочването или цитирането на източниците, толкова повече съмнения за плагиатство се пораждат, както и обратното. 

В използваната литература обаче се дава пълна информация за източника, например:

Иванов, П. (2015). Заглавие на книгата или статията. Ако е книга се посочва Издателство и град; ако е статия Заглавие на списанието, в което е публикувано, том или №…, с. 12-46.
7. Приложения 
Тук обикновено се прилагат въпросите от интервюта или въпросник (ако е използван), органиграма на изследваната фирма, таблици от обработването на данните, които не са включени в текста и други материали.

8. Препоръчителният обем на компонентите на есето е следният:

Увод – 1/2 - 1 страница;

Първа част – 2,5-4 страници

Втора част – 2,5-4 страници

Заключение – 1/2 - 1 страница
Общ обем – 6-10 страници
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