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Политическата реч винаги е своеобразен ДИАЛОГ, а не 
монолог.

Техники за поддържане на интереса на 
публиката

Не употребявайте прекалено дълги изречения, защото са 
трудни за следене и разбиране. Правилото е: “По-малко 
прилагателни, по-малко допълнителни изречения, повече 
точки отколкото запетаи”.

Избягвайте бюрократичния или тясно специализирания 
език. Той, както и чуждиците, затрудняват слушателите.

Избягвайте големите подробности, защото те затъмняват 
или дори изтласкват проблема.

Старайте се да включвате в речта си примери, сравнения, 
образи. Те се запомнят много по-лесно от някакво 
твърдение, правило или мисъл.

Задайте въпрос, на който постепенно да отговорите. Който 
задава въпросите, той води.

Приведете изненадващи факти или невероятна, крайна 
хипотеза.



Техники за придаване на живот на речта

Внимателно и балансирано боравене с данните и фактите 
– превръщането им в образи.

Използване на сравнения, примери, разкази и случки. С 
тях по – лесно се задържа вниманието и се предава 
желаното послание. 

Показвайте личността - Фактите говорят чрез собственото 
мнение, чрез оценката, чрез интерпретацията на оратора.

Използване на цитати, афоризми и пословици -  израз 
както на образованост и ерудираност, така и на скромност 
на оратора. 

Използване на реторични техники – реторични въпроси, 
повторения, анафора, епифора и т.н.

Балансирано използване на хумор, ирония и сарказъм. 



Този учебен ресурс е създаден с финансовата подкрепа на Оперативна програма „Развитие на човешките ресурси“, съфинасирана от Европейския социален фонд на Европейския съюз.
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